
第６回 中部バレーボールフェスティバル　開催要項

１．名　　称　　　中部バレーボールフェスティバル
２．主　　催　　　鳥取県中部バレーボール協会
３．後　　援　　　倉吉市教育委員会（予定）、倉吉市スポーツ協会（予定）、
４．特別後援　　　大山乳業農業協同組合

５．事業内容　　　小中高校生を対象とするバレーボール教室

６．日　　時　　　２０２６年　８月１６日（日）　８：３０～１６：３０　
　　　　　　　　　小学生は午後のみ（12:00～）参加とする。受付開始 11:20～

７．会　　場　　　倉吉体育文化会館体育館

８．活動の趣旨　　 中部地区内の小・中・高校に所属するバレーボール競技を親しむ児童・生徒が一
　　　　　　　　　堂に会し、異学年、異校種の仲間とともに、バレーボールの基本的な技能を学び
　　　　　　　　　ながら相互の交流を図る。特に高校生は、小、中学生の相手をする中で助言や指
　　　　　　　　　導を行うことによって、バレーボールに対する視野を広げ、将来の指導者へとつ
　　　　　　　　　ながる機会に資する。
　　　　　　　　　また、日頃経験することがない異年齢との活動を通して、工夫しながらバレー
　　　　　　　　　ボールを楽しみ、ひいては競技人口の拡大につなげていく活動とする。

９．対 象 者　　　  中部地区の小連、中体連、ヤング連、高体連に加盟しているチームに所属してい
　　　　　　　　　る選手・スタッフおよび会員（見学自由）
１０．活動内容　　午前：バレーボール教室（中・高校生を中心）
　　　　　　　　　　　・中学生・高校生に対して、指導者や生徒が互いに教えあう。
　　　　　　　　　　　・基本の技術指導（パス、スパイク、ブロック）とポジション
　　　　　　　　　　（MB、WS、S等）に分かれての技術指導
　　　　　　　　午後：バレーボール教室（小・中学生を中心）
　　　　　　　　　　　・小学生、中学生に高校生が教える
　　　　　　　　　　　・高校生・中学生が、プレーの見本を見せて、小学生を教える。
　　　　　　　　　　　　※スタッフも分かれて、具体的な技術を指導する。
　　　　　　　　　　　・ゲームによる交流
１１．申し込み　　２０２６年　８月　２日（日）まで
　　　　　　　　　チーム参加費：２，０００円（小連）
　　　　　　　　　チーム負担金：２，０００円（中体連、ヤング連）
　　　　　　　　　個人参加費　：２００円／人（所属チーム無）
１２．そ の 他　　 活動中の傷害については応急手当を主催者が行うが、それ以降の責任は負わない。
　　　　　　　　   また、 各スポーツ傷害保険に加入していること。


